
Haricots verts échalote              

Lundi Crémeux de cœur de colin      P  La       
23-janv Semoule couscous G             

Fromage        La      
- Compote              

Chou-fleur vinaigrette B       M       

Mardi Boulettes d'agneau              
24-janv Gratin dauphinois B G    O   La       

Fromage        La      
- Banane              

Vermicelle G             

Mercredi Curry Japonnais              
25-janv Ratatouille              

Fromage blanc aux fruits rouges L        La      
- Fruit frais              

Potage de légumes B              

Jeudi Tarte aux poireaux L G    O   La       
26-janv Coquillettes G       La       

Yaourt fermier L        La      
Végétarien --              

Salade verte fromage B       M La      

Vendredi PAELLA G  FC CR  P      ML  
27-janv --              

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                Fromage        La      
- Fruit frais                                                                                      

Légende :

B Bio L Local

Allergènes

A Arachide Ml Mollusques

Ce Celeri O œuf

Cr Crustacés P Poisson

FC Fruits à coque S Sésame

G Gluten Sj Soja

La Lait Su sulfites

Lu Lupin M Moutarde

Maison de l'Enfance
Menu

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.


